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Krąg tematyczny:

Jak zostać sportowcem?

Wtorek
02.06.2020 
Zabawy na świeżym powietrzu
Smoki to kolejny dzień naszej wspólnej przygody.
No to zaczynamy!
Jak się gra piłką? – ćwiczenia w myśleniu i budowaniu wypowiedzi.

Znacie odpowiedź na zagadkę:

Co to za przedmiot w sporcie, 

który bez skrzydeł lata?. (piłka)

Jak się gra piłką? 

Piłki wykorzystuje się w różnych sportach tj.

Piłka nożna  





Koszykówka
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Siatkówka 




Piłka plażowa
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Ping - pong 






Tenis ziemny
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Teraz czas na  zajęcia plastyczne na świeżym powietrzu „Tęczowa piłka” malowanie farbami. Przygotujcie sobie duże kartonowe koło lub karton z narysowanym kołem oraz pędzel. Wybierzcie sobie jedną z piłek i malujcie ją w swobodnym ruchu, np. okrężnymi ruchami od środka, w paski, w półokręgi, w plamki.
Czas na odrobinę ruchu. Jeśli macie w domu piłkę to zaproście mamę lub rodzeństwo do wspólnej zabawy. Podrzucajcie do siebie piłkę i próbujcie ją łapać. Powodzenia.
Słonecznego dnia!

