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Krąg tematyczny: BEZPIECZNE WAKACJE

Poniedziałek 29.06.2020 

Jestem bezpieczny podczas wakacji

Witajcie Przedszkolaki, przed nami ostatnie dni wspólnej zabawy. Zaczynamy!

1. Wysłuchanie wiersza:

Na wakacje ruszać czas

Za dni kilka –o tej porze
będę witać polskie morze.
Bo najbardziej mi się marzy
żeby bawić się na plaży.

A ja chciałbym dotknąć chmury
i dlatego jadę w góry. 
Razem z mamą, razem z tatą
w górach lubię spędzać lato.

Ja na morze nie mam czasu.
Wolę jechać het- do lasu.
I tam z dziadkiem zbierać grzyby
albo w rzece łowić ryby.

Dla mnie to najlepsza pora
żeby wskoczyć do jeziora.
Nie chcę w upał chodzić w góry.
Wolę jechać na Mazury.

Morze, góry, las i rzeka;
Wszystko to już na nas czeka.
Bo zaczęło się już lato
Jedźmy mamo, jedźmy tato.
Odpowiedzcie na pytanie:

· Gdzie można jechać na wakacje

· Co powinniśmy ze sobą zabrać

· Czym podróżujemy 

2. „Wycieczka nad morze”. Obejrzyjcie filmik;

https://www.youtube.com/watch?v=cn5pS8xXXFU
Oto kilka Zasad, do których należy się stosować podczas zabaw na plaży:
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3. Ćwiczenie grafomotoryczne – rysuj po sladzie (załącznik)
4. Zabawa ruchowa „Po wąskiej dróżce” z elementem równowagi . Rozłóżcie w domu dwa sznurki lub tasiemki, będzie to dróżka po której macie przejść. 

Najpierw na palcach, potem na piętach, noga do nogi, przebiegnij. Może macie jakiś inny pomysł jak można przejść przez dróżkę ??

Słonecznego dnia !!!

