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Krąg tematyczny: Kosmiczne przygody

Czwartek - 19.03.2020r.- Podróż w kosmos
1. Budujemy rakietę – zabawa konstrukcyjna.

Wspólnie wymyślcie i skonstruujcie dużą rakietę, Z dostępnych klocków i materiałów w domu (można także wykonać rakietę z pudełek i kartonów sklejonych taśmą klejącą). Następnie przygotujcie różne przedmioty lub ilustracje, a dzieci niech je nazywają i wkładają do rakiety, które ich zdaniem mogą się przydać w czasie podróży w kosmos. 

2. Zwiedzamy kosmos – zabawa ruchowa połączona z wysłuchaniem ciekawostek o planetach.

Ufoludek (przygotowany wcześniej) zaprasza dziecko na wycieczkę po najciekawszych planetach w kosmosie. 
Rodzic czyta krótkie opowiadanie o Merkurym:
Merkury to najmniejsza i najbliższa słońcu planeta Układu Słonecznego. Widać ją z Ziemi gołym okiem, można ją dostrzec tuż przed wschodem lub tuż po zachodzie słońca. Na powierzchni Merkurego są liczne kratery uderzeniowe. 

��
· Omiń krater – zabawa z elementami skoku obunóż. Umieść  na podłodze różne przedmioty: niech dziecko podskakuje obunóż napotkane przedmioty. 

Rodzic czyta krótkie opowiadanie o Marsie:
Oto przed nami tajemniczy Mars, który nazywany jest czerwoną planetą. Mars jest jedną z pięciu planet widocznych z Ziemi gołym okiem. To nasz sąsiad. Są na nim wulkany, wysokie góry, wieją bardzo silne wiatry – takie burze pyłowe, są też pory roku podobne do naszych – wiosna, lato, jesień, zima. Mars ma dwa księżyce.

��
· Spacer po Marsie - Dziecko zakłada „kosmiczne buty” – pudełka po chusteczkach lub po butach – po jednym na każdą nogę. Wędrują w nich na metę i z powrotem, potem przekazują buty kolejnym osobom. 
Rodzic czyta krótkie opowiadanie o Wenus:
Wenus to planeta położona blisko Słońca, dlatego jest tam bardzo gorąco, aż 400 stopni Celsjusza. Jest gęsto osnuta chmurami, które odbijają większość światła słonecznego. Nie krąży wokół niej żaden księżyc. Wszystko tu parzy! Uważajcie!�
�
· Parząca piłka – zabawa z elementami rzutu. Rzucajcie  do siebie piłkę, starając się, by nie upadła na podłogę.

Rodzic czyta krótkie opowiadanie o Jowiszu: 

To jest największa planeta naszego Układu Słonecznego. Ma charakterystyczną czerwoną plamkę i aż 16 księżyców. Wieją tu potężne wiatry, huragany. Częstym zjawiskiem są potężne burze. Jowisz bardzo szybko się kręci. Czuliście, jak wiało w czasie lotu?�
�
· Zakręcona jowiszowa skakanka – zabawa z elementami skoku. Skacz na jednej nodze, potem na drugiej. 
�
2. Kosmiczna cisza – zabawa relaksacyjna.

3. Wykonaj kartę pracy – znajdź intruza.

MIŁEJ ZABAWY!
